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Učební osnovy 
 
Obor vzdělání: Informační technologie   18-20-M/01 
Školní vzdělávací program:      Informační technologie                                                                                
Forma vzdělávání:  denní  
Celkový počet vyučovacích hodin za studium: 96 
Platnost: 1. 9. 2025  
Pojetí vyučovacího předmětu: Občanská výchova 
 
Obecné cíle: 
Obecným cílem předmětu je připravit žáky na aktivní občanský život v demokratické společnosti. Společenskovědní vzdělávání směřuje proto 
především k pozitivnímu ovlivňování hodnotové orientace žáků tak, aby byli slušnými lidmi a informovanými aktivními občany svého demokratického 
státu, aby jednali odpovědně a uvážlivě nejen k vlastnímu prospěchu, ale též pro veřejný zájem a prospěch. Nedílnou součástí předmětu je poskytnout 
žákovi základní orientaci ve společenských vědách tak, aby pochopil jejich význam pro svůj další vlastní rozvoj. 
 
Charakteristika učiva: 
Vzdělání směřuje k tomu, aby žáci využívali svých společenskovědních vědomostí a dovedností 
v praktickém životě ve styku s jinými lidmi a různými institucemi, aby žák 
- chápal význam sebepoznání a sebevýchovy, ovládal potřebné dovednosti k sebevýchově 
- byl vybaven základními dovednostmi a sociálními návyky potřebnými pro styk s lidmi 
- jednal odpovědně a přijímal odpovědnost za své jednání, rozhodnutí, žil čestně 
- cítil potřebu občanské aktivity, vážil si demokracie a svobody, usiloval o jejich zachování a další rozvíjení 
- preferoval demokratické hodnoty před nedemokratickými 
- jednal v souladu s demokratickými občanskými ctnostmi, respektoval lidská práva, chápal meze lidské svobody a tolerance 
- kriticky posuzoval skutečnost kolem sebe, přemýšlel o ní, vytvořil si vlastní úsudek, nenechal s sebou manipulovat 
- ctil na základě vlastní identity i identitu jiných lidí, oprostil se ve vztahu k jiným lidem od předsudků a předsudkového jednání, 
intolerance, rasismu, etnické, nacionální, náboženské a jiné nesnášenlivosti 
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- vážil si hodnot lidské práce 
- orientoval se v právním řádu, byl ochoten se řídit uznávanými zásadami a normami, které lidská společnost kodifikovala 
- kladl si v životě praktické otázky filozofického a etického charakteru a hledal na ně v diskusi s jinými lidmi i se sebou samým odpovědi 
- formuloval věcně, pojmově a formálně správně své názory, podložil je argumenty a debatoval o nich 
- získával a kriticky hodnotil informace z různých zdrojů 

 
Pojetí výuky: 
- frontální vyučování 
- skupinová výuka 
- problémové vyučování 
-  diskusní metody 
 
Hodnocení výsledků žáků: 
- ústní zkoušení 
- písemné zkoušení 
- samostatné práce 
- hodnocení klasifikační, slovní 
- hodnocení aktivity 
- sebehodnocení studenta 
- hodnocení třídy, skupiny 

 
Přínos předmětu k rozvoji klíčových kompetencí a průřezových témat: 
V předmětu se realizují občanské kompetence a předmět přispívá k realizaci klíčových kompetencí 
a) komunikativních tím, že je žák veden k aktivní účasti v diskusi, v níž se učí formulovat své názory, obhajovat je a respektovat názory druhých 
b) personálních tím, že se žák učí reálně posuzovat své možnosti, dle svých schopností si stanovovat cíle, učí se hodnotit výsledky své i jiných lidí, 
přijímat hodnocení svých výsledků a způsobů jednání ze strany druhých lidí, adekvátně na ně reagovat, přijímat radu a kritiku, chápat nutnost 
celoživotního vzdělávání 
c) sociálních tím, že se žák učí pracovat v týmu, přijímat a odpovědně plnit svěřené úkoly, přispívat k práci skupiny vlastními podněty, přispívat k 
vytváření vstřícných mezilidských vztahů a k předcházení osobních konfliktů, nepodléhat předsudkům a stereotypům v přístupu k jiným lidem 
d) kompetencí k pracovnímu uplatnění tím, že žák zná práva a povinnosti zaměstnavatelů i zaměstnanců 
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e) digitálních kompetencí tím, že žák je veden, aby vyhledával příležitosti k zapojení se do občanského života prostřednictvím vhodných digitálních 
technologií a služeb, např. při komunikaci s úřady; chápal význam digitálních technologií pro sociální začleňování, pro osoby s hendikepem, pro 
kvalitu života. Je veden k tomu, aby využíval digitální technologie k vlastnímu vzdělávání a osobnímu rozvoji; budoval si osobní vzdělávací prostředí; 
byl schopen  rozpoznat, kdy je třeba vlastní digitální kompetence zdokonalit nebo aktualizovat a byl schopen podpořit ostatní v rozvoji jejich 
digitálních kompetencí a předat základní bezpečnostní rady a doporučení; 
 
Předmět obsahuje průřezové téma Občan v demokratické společnosti a podstatnou mírou přispívá k realizaci témat Člověk a svět 
práce. 
 
Tematické rozdělení učiva po ročnících: 
Ročník Počet 

hodin 
týdně 

Počet 
hodin 
celkem 

Učivo 

I.  
 

  

II.  1 32 Člověk v lidském společenství, člověk jako občan  

III.  1 32 Soudobý svět, člověk a právo 

IV.  1 32 Člověk a svět (praktická filozofie) 
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Rozpis učiva a realizace kompetencí: 
 
Výsledky vzdělávání Učivo 
Žák: 
 
- objasní základní význam psychologie a sociologie 
- charakterizuje současnou českou společnost, její etnické a sociální 
složení; 
- vysvětlí význam péče o kulturní hodnoty, význam vědy a umění; 
- popíše sociální nerovnost a chudobu ve vyspělých demokraciích, 
uvede postupy, jimiž lze do jisté míry řešit sociální problémy;  
- popíše, kam se může obrátit, když se dostane do složité sociální 
situace;  
 - rozliší pravidelné a nepravidelné příjmy a výdaje a na základě toho 
sestaví rozpočet domácnosti; 
- vysvětlí způsob zajištění na stáří; 
- navrhne, jak řešit schodkový rozpočet a jak naložit s přebytkovým 
rozpočtem domácnosti; 
- navrhne způsoby, jak využít volné finanční prostředky, a vybere 
nejvýhodnější finanční produkt pro jejich investování; 
- vybere nejvýhodnější úvěrový produkt, zdůvodní své rozhodnutí a 
posoudí způsoby zajištění úvěru a vysvětlí, jak se vyvarovat 
předlužení; 
- navrhne řešení tíživé finanční situace; 
- posoudí služby nabízené peněžními ústavy a jinými subjekty a jejich 
možná rizika; 
- objasní způsoby ovlivňování veřejnosti; 
- objasní význam solidarity a dobrých vztahů v komunitě; 
- debatuje o pozitivech i problémech multikulturního soužití, objasní 
příčiny migrace lidí; 
- posoudí, kdy je v praktickém životě porušována rovnost pohlaví; 
- objasní postavení církví a věřících v ČR; 
vysvětlí, čím jsou nebezpečné některé náboženské sekty a náboženský 

1 Člověk v lidském společenství 
 
- využití psychologie ke zlepšení kvality lidského života 
- předmět zkoumání sociologie, věda o interakci v lidské společnosti 
- společnost, společnost tradiční a moderní, pozdně moderní společnost 
- hmotná kultura, duchovní kultura 
- současná česká společnost, společenské vrstvy, elity a jejich úloha 
- sociální nerovnost a chudoba v současné společnosti 
- majetek a jeho nabývání, rozhodování o finančních záležitostech 
jedince a rodiny, rozpočtu domácnosti, zodpovědné hospodaření 
- řešení krizových finančních situací, sociální zajištění občanů 
- rasy, etnika, národy a národnosti; majorita a minority ve společnosti, 
multikulturní soužití; migrace, migranti, azylanti 
- postavení mužů a žen, genderové problémy 
- víra a ateismus, náboženství a církve, náboženská hnutí, sekty, 
náboženský fundamentalismus 
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fundamentalismus; 

 
Výsledky vzdělávání Učivo 
Žák: 
- charakterizuje demokracii a objasní, jak funguje a jaké má problémy 
(korupce, kriminalita…); 
- objasní význam práv a svobod, které jsou zakotveny v českých 
zákonech, a popíše způsoby, jak lze ohrožená lidská práva obhajovat; 
- dovede kriticky přistupovat k mediálním obsahům a pozitivně 
využívat nabídky masových médií; 
- charakterizuje současný český politický systém, objasní funkci 
politických stran a svobodných voleb; 
- uvede příklady funkcí obecní a krajské samosprávy; 
- vysvětlí, jaké projevy je možné nazvat politickým radikalismem, 
nebo politickým extremismem; 
- vysvětlí, proč je nepřijatelné propagovat hnutí omezující práva a 
svobody jiných lidí; 
- uvede příklady občanské aktivity ve svém regionu, vysvětlí, co se 
rozumí občanskou společností;  
- debatuje o vlastnostech, které by měl mít občan demokratického 
státu; 

2 Člověk jako občan 
 
- základní hodnoty a principy demokracie 
- lidská práva, jejich obhajování, veřejný ochránce práv, práva dětí 
- svobodný přístup k informacím, masová média a jejich funkce, 
kritický přístup k médiím, maximální využití potencionálu médií 
- stát, státy na počátku 21. století, český stát, státní občanství v ČR 
- česká ústava, politický systém v ČR, struktura veřejné správy, obecní 
a krajská samospráva 
- politika, politické ideologie 
- politické strany, volební systémy a volby 
- politický radikalismus a extremismus, současná česká extremistická 
scéna a její symbolika, mládež a extremismus 
- teror, terorismus 
- občanská participace, občanská společnost 
- občanské ctnosti potřebné pro demokracii a multikulturní soužití 

 
Výsledky vzdělávání Učivo 
Žák: 
- popíše rozčlenění soudobého světa na civilizační sféry a civilizace, 
charakterizuje základní světová náboženství; 
- vysvětlí, s jakými konflikty a problémy se potýká soudobý svět, jak 
jsou řešeny, debatuje o jejich možných perspektivách; 
- objasní postavení České republiky v Evropě a v soudobém světě; 
- charakterizuje soudobé cíle EU a posoudí její politiku; 
- popíše funkci a činnost OSN a NATO; 
- vysvětlí zapojení ČR do mezinárodních struktur a podíl ČR na jejich 
aktivitách; 

3 Soudobý svět 
- rozmanitost soudobého světa: civilizační sféry a kultury; 
nejvýznamnější světová náboženství; velmoci, vyspělé státy, rozvojové 
země a jejich problémy; 
konflikty v soudobém světě 
- integrace a dezintegrace 
- Česká republika a svět: NATO, OSN; zapojení ČR do mezinárodních 
struktur; bezpečnost na počátku 21. století, konflikty v soudobém 
světě; globální problémy, globalizace 



Střední škola spojů a informatiky Tábor    ŠVP Informační technologie 

- uvede příklady projevů globalizace a debatuje o jejích důsledcích; 

 
Výsledky vzdělávání Učivo 
Žák: 
- vysvětlí pojem právo, právní stát, uvede příklady právní ochrany a 
právních vztahů; 
- popíše soustavu soudů v ČR a činnost policie, soudů, advokacie a 
notářství; 
- vysvětlí, kdy je člověk způsobilý k právním úkonům a má trestní 
odpovědnost; 
- popíše, jaké závazky vyplývají z běžných smluv, a na příkladu ukáže 
možné důsledky vyplývající z neznalosti smlouvy včetně jejich 
všeobecných podmínek; 
- dovede hájit své spotřebitelské zájmy, např. podáním reklamace; 
- popíše práva a povinnosti mezi dětmi a rodiči, mezi manželi; popíše, 
kde může o této oblasti hledat informace nebo získat pomoc při řešení 
svých problémů; 
- popíše, co má obsahovat pracovní smlouva, práva a povinnosti 
zaměstnance; 
- objasní postupy vhodného jednání, stane-li se obětí nebo svědkem 
jednání, jako je šikana, lichva, korupce, násilí, vydírání atp.; 

4 Člověk a právo 
- právo a spravedlnost, právní stát 
- právní řád, právní ochrana občanů, právní vztahy 
- soustava soudů v České republice 
- vlastnictví, právo v oblasti duševního vlastnictví; smlouvy, 
odpovědnost za škodu 
- rodinné právo 
- pracovní právo 
- správní řízení 
- trestní právo – trestní odpovědnost, tresty a ochranná opatření, orgány 
činné v trestním řízení 
- kriminalita páchaná na dětech a mladistvých, kriminalita páchaná 
mladistvými 
- notáři, advokáti a soudci 

 
Výsledky vzdělávání Učivo 
Žák: 
- vysvětlí, jaké otázky řeší filozofie, filozofická etika; 
- používá vybraný pojmový aparát, který byl součástí učiva; 
- dovede pracovat s jemu obsahově a formálně dostupnými texty; 
- debatuje o praktických filozofických a etických otázkách (ze života 
kolem sebe, z kauz známých z médií, z krásné literatury a jiných druhů 
umění); 
- vysvětlí, proč jsou lidé za své názory, postoje a jednání odpovědni 
jiným lidem. 

5 Člověk a svět (praktická filozofie) 
 - co řeší filozofie a filozofická etika 
- význam filozofie a etiky v životě člověka, jejich smysl pro řešení 
životních situací 
- etika a její předmět, základní pojmy etiky; morálka, mravní hodnoty a 
normy, mravní rozhodování a odpovědnost 
- životní postoje a hodnotová orientace, člověk mezi touhou po 
vlastním štěstí a angažováním se pro obecné dobro a pro pomoc jiným 
lidem 

 


